
本読み恐怖症の方、決まった原稿を読むのが苦手な方、

日時

大阪/銀座/名古屋

理事長の鳥谷朝代がみなさまを直接指導！
本読みや原稿読みなど決まった文章を読むことに

苦手意識がある「あがり症」のお悩みを
とことん！解決します。

朗読や原稿読みの基礎知識、あがりの原因/対処法などの
レクチャーを行い、

あがらない本読みの仕方を身につけていただきます！

大阪校 1/30(日) 10:00～12:00
銀座ユニーク(※) 2/11(祝) 13:00～15:15
名古屋校 2/27(日) 15:30～17:30
銀座校 3/12(土) 14:00～16:00

参加費 5,500円（税込）

参加資格 ご新規様、リピーター様、どなたでも
ご参加可能です！

【予定人数到達次第受付終了します】

協会公式サイトhttps://agarishow.or.jp/から【講座の申込み】また
は【開講スケジュール】よりお申込みいただけます。
お申込みについてのご不明点は、公式サイトの【受講までの流れ】をよく
お読みください。

必見！

（社）あがり症克服協会

【お申込み】

あがり症のための
朗読講座

（新規の方は別途テキスト代1,100円現金で）

※銀座ユニーク 東京都中央区銀座5丁目14-6橋ビルⅡ
https://ginza-uni-ku.jp/access/ （東銀座駅徒歩1分）

https://agarishow.or.jp/
https://ginza-uni-ku.jp/access/

